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Eckdaten des Landes

Kontinent: Afrika

Hauptstadt: Pretoria

Amtssprache: Englisch e W fensbipe

weitere Sprachen: Afrikaans, Xhosa, Zulu, etc. 1y 7z Blide RiverCanyon

Wahrung 1 Rand = 0,04875 Euro @F,;»q@

Zeitdifferenz: MEZ +1 (Winterzeit) “Johannesburg

Flugzeit: ca. 11 Std. SUDAFRIKA

Telefonvorwahl: +27

Allgemeine Informationen

Sudafrika ist nach Nigeria die zweitgrofte Volkswirtschaft siidlich der Sahara und Mitglied der BRICS-
Staatengruppe und der G20. Im regionalen Vergleich verfugt Sidafrika tiber eine gute Infrastruktur, gute
Rohstoffreserven und einen guten Finanzsektor. Dieser befindet sich auf Weltniveau und weist den grofiten BIP-
Anteil auf. Trotz des Wirtschaftswachstums leben noch immer viele Menschen der frither durch die Apartheid
benachteiligten schwarzen Bevélkerung in  Armut. Sudafrika hatte lange ein  durchschnittliches
Wirtschaftswachstum von 4%, 2009 sank es auf 3,69, 2013 auf etwa 1,9% und 2014 auf 1,4%.

Freuen Sie sich auf das Abenteuer Ihres Lebens! Sudafrika ist so abwechslungsreich wie kaum ein anderes Land
der Erde. Der Reiz liegt in der unglaublichen Vielfalt seiner atemberaubenden Landschaften, seiner grandiosen
Tierwelt und seinem kulturellen Reichtum.

www.travel-to-nature.de Wir vereinen Naturreisen wit-drieaschute seit 1997.

travel-to-nature® GmbH - Kreuzmattenstr. 10a - 79423 Heitersheim - Tel.: +49 (0)7634 50550 - info@traveltonature.de

Geschaftsflhrer: Tobias Fidler & Rainer Stoll - Handelsregister Freiburg, HRB 310868 - Ust-Idnr.: DE 185 566 459
Bankverbidung: Sparkasse Markgraflerland - IBAN: DEO9 6835 1865 0108 7480 88 - BIC: SOLADES1IMGL
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Sudafrika nimmt die gesamte Sudspitze des afrikanischen Kontinents ein. Es grenzt an Namibia, Botswana,
Simbabwe, Mosambik, Swasiland und Lesotho. Der Indische Ozean brandet im Siiden und Osten, der Atlantische
Ozean im Westen an die stidafrikanische Kiiste.

Die Landschaften Suidafrikas werden dominiert vom Binnenhochland, den Bergketten und der Kiistenregion. Das
traumhafte Land liegt ganzjihrig unter dem Einfluss des subtropischen Hochdruckgiirtels und ist fuir seinen
endlosen Sonnenschein berithmt.

Jager und Sammler

Bereits 8.000 v. Chr. lebten in Siidafrika die San als Jager und Sammler. Das &stliche Siidafrika wurde von
schwarzen Vélkern besiedelt. Spiater wanderten Bantuvélker ein. 1652 richtete Johan van Riebeeck am Kap der
guten Hoffnung eine Versorgungsstation fiir die Ostindische Kompanie ein. Er griindete die Weltstadt Kapstadt.
Um 1800 besetzten und eroberten die Briten das Land am Kap der guten Hoffnung und siedelten dort an. 1833
wurde die Sklaverei abgeschafft. Bei der weiteren Besiedlung im Norden wurden Diamantenfelder entdeckt und
von den Briten besetzt. 1886 wurde Johannesburg gegriindet, nachdem die Buren unter Paul Kriiger in der
Schlacht gegen die Briten den Sieg erlangten.

Apartheidpolitik

In den folgenden Jahren kam es zum Burenkrieg, der 1902 mit der Kapitulation der Buren endete. 1912 erfolgte die
Griindung des African National Congress (ANC). Ein Jahr spiter wurde die Apartheidpolitik eingefiihrt. Als Folge
der Apartheidgesetze wurden Schwarze und Weifle fast vollstindig getrennt. Die Schwarzen verloren das
Wahlrecht und Gewerkschaften wurden verboten. 1960 wurden bei einer gewaltfreien Passdemonstration 69
Menschen der schwarzen Bevélkerung erschossen.

Nelson Mandela

Nelson Mandela wurde festgenommen und zu funf Jahren Gefingnis verurteilt. Zwei Jahre spiter bekam er wegen
»Hochverrat“ eine lebenslange Haftstrafe. 1976 protestierten Schiiler in Soweto gegen die Sprache Afrikaans im
Unterricht. Der Widerstand eskalierte. 1984 trat eine neue Verfassung in Kraft. 1989 trat Prasident Botha zuriick.
Der neue Prisident Frederik Willem de Klerk liel Mandela 1990 frei.

Mit dem Ende der Apartheid wurden alle internationalen Wirtschaftssanktionen gegen Siidafrika aufgehoben. Der
ANC war wieder erlaubt. 1993 erhielten De Klerk und Mandela den Friedensnobelpreis. Nelson Mandela wurde am
10. Mai 1994 erster schwarzer Prisident des Landes. 1996 setzte Mandela die Wahrheits- und
Versshnungskommission ein, deren Abschlussbericht sieben Jahre spiter veréffentlicht wurde.

Fuflballweltmeisterschaft
1999 ibernahm Thabo Mbeki das Amt Mandelas. Sidafrika erhielt die Zusage zur Austragung der
FuRballweltmeisterschaft. 2007 wurde Jacob Zuma Vorsitzender des ANC und 2009 Prisident Sudafrikas. 2010
fand in Sudafrika die Fullballweltmeisterschaft, das erste sportliche Grofdturnier in ganz Afrika, statt. 2012 fiihrten
wilde Minenstreiks zu gewalttitigen Auseinandersetzungen mit der Polizei. Am 5. Dezember 2013 starb Nelson
Mandela in Johannesburg.

Stuidafrika ist ein Schmelzziegel der Kulturen. Es gibt kein Land vergleichbarer Gréfle mit so vielen
unterschiedlichen Vélkern. Mehr als 54 Mio. Menschen aller Hautfarben leben hier zusammen. Nicht umsonst
nennt man Siidafrika die Regenbogennation.

Die Mehrheit der Bevélkerung von ca. 80 Prozent bezeichnet sich selbst als Afrikaner, 9,6 Prozent als WeiRe, 8,9
Prozent als Farbige (Coloureds) und 2,5 Prozent als Inder bzw. Asiaten. Besucher sind willkommen, die
reichhaltige Kultur Siidafrikas mitzuerleben. Die Einwohner gewdhren offen und gastfreundlich Einblick.

In Stidafrika herrscht Glaubensfreiheit. So multikulturell wie die Gesellschaft, sind auch die Konfessionen: Juden,
Muslime, Hindus, Anhinger von Naturreligionen und Christen leben friedlich miteinander. Der Grofiteil der
Bevolkerung sind Christen mit verschiedenen Glaubensrichtungen.

Neben den klassischen christlichen Kirchen wie der Dutch Reformed Church, der Rémisch-Katholischen Kirche,
der Evangelisch-Methodistischen Kirche oder der Evangelisch-Lutherischen Kirche geh6ren die meisten
Siidafrikaner einer von unzihligen ,Unabhingigen Schwarzen Kirchen an.
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Ein Ausdruck der kulturellen Vielfalt Siidafrikas sind seine elf offiziellen Amtssprachen: Zulu, Xhosa, Pedi,
Afrikaans, Englisch, Ndebele, Nordsotho, Siidsotho, Setswana, Swati, Tsonga und Venda. Insgesamt werden ca.
800 unterschiedliche Sprachen und Dialekte gesprochen. Die meisten Sitidafrikaner sind mit Englisch und
Afrikaans aufgewachsen. In lindlichen Regionen ist die Kommunikation in Englisch nicht selbstverstindlich.

Das Essen in Sudafrika ist vielfiltig. Die Gerichte verraten viel iiber die Geschichte des Landes mit ihren
burischen, englischen, indischen, malaiischen und schwarzafrikanischen Einfliissen. Fiir kulinarische Geniefier ein
Traum angesichts der Geschmacksvielfalt.

Der Schwerpunkt liegt auf Fleischgerichten aller Art. Daraus hat sich eine der liebsten Freizeitbeschiftigungen der
Sudafrikaner entwickelt: das so genannte Braai. Hierbei werden Boerewors, die gut gewiirzte Nationalwurst
Sudafrikas, Steaks, Lamm- und Schweinekoteletts oder Fisch iiber Holzkohle gegrillt.

Typisch ist Pap — ein Maisbrei aus der schwarzafrikanischen Kiiche, der oft mit Gemiise oder Fleisch kombiniert
wird. Als Snack wird gerne Biltong gereicht, das aus der Zeit des groflen Burentrecks stammt. Das Fleisch vom
Rind oder Wild wird mit Salz, Zucker, Gewiirzen und Essig eingerieben und dann getrocknet. Eine beliebte
Vorspeise sind Samosas — die kleinen dreieckigen und frittierten Teigtaschen kommen urspriinglich aus Indien,
sind pikant gewiirzt und mit Gemiise oder Fleisch gefillt.

Bobotie ist ein traditionelles Hackfleischgericht malaiischen Ursprungs. Es wird mit Curry gewiirzt und meist mit
Safranreis als Beilage serviert. Eine weitere siidafrikanische Spezialitit ist Bredie — ein schmackhafter
stidafrikanischer Lammeintopf, der seinen Ursprung in der englischen Kiiche hat. Neben Lammfleisch und
Gemiise ist er mit den essbaren ,Waterblommetjies“ besonders exotisch. Bei Fischessern sind Kingklip und
Crayfisch (Langusten) besonders beliebt.

Trinken:

Stidafrika hat sich zu einem groflen Weinproduzenten entwickelt. Einige der besten Weingiiter der Welt befinden
sich in den Tilern von Stellenbosch, Franschhoek und Paarl. Die kulinarische Auswahl wird heute von allen
Einwohnern des Landes genossen und auch von Besuchern sehr geschitzt.

Bierliebhaber kommen mit den nach dem deutschen Reinheitsgebot gebrauten Bieren der Windhoek-Brauerei auf
ihre Kosten.

CemaR Auswirtigem Amt ist das Leitungswasser in den groflen Stidten gesundheitlich unbedenklich. Der
Geschmack lisst jedoch zu wiinschen iibrig. Wir empfehlen fur den Verzehr abgefiilltes Wasser. Zum Waschen
und Zihneputzen kdnnen Sie aber das Wasser bedenkenlos nutzen.

Die Stromspannung in Sudafrika betrigt 220-230 V/50 Hz — genau wie in Mitteleuropa. Allerdings haben die
Stecker ein anderes Format. Daher bendtigen Sie fiir alle Gerite einen dreipoligen Adapter, den Sie bequem vor
Ihrer Reise im Internet bestellen kénnen.

In Siidafrika kann man sich leger kleiden, die Kleidung sollte aber der Situation angemessen sein. Fiir offizielle
Anlisse oder den Besuch exklusiver Restaurants wird gute Kleidung erwartet.
FKK ist in Stidafrika nicht erlaubt. Das Baden ,,Oben ohne“ wird nicht gerne gesehen und ist noch uniblich.
Mittlerweile gibt es allerdings speziell ausgeschilderte Badeabschnitte dafur.

Die Landeswihrung in Siidafrika ist der Siidafrikanische Rand. 1 Rand = 100 Cents. Das Wihrungskiirzel fiir Rand
ist ,,R“, fiir Cent ,,c“. Der ISO-Code lautet ,,ZAR“. Banknoten sind im Wert von 200, 100, 50, 20, und 10 Rand im
Umlauf; Miinzen in den Nennbetrégen 5, 2 und 1 Rand sowie 50, 20, 10 und 5 Cent.

Geldumtausch

Banken und Wechselstuben in Sudafrika haben meist einen besseren Umrechnungskurs. Da Geldautomaten im
Landesinnern nicht einfach zu finden sind, sollten Sie am Flughafen das nétige Bargeld tauschen. Wechseln Sie
Geld aufgrund der Gefahr von falschen Banknoten nur in Banken und offiziellen Wechselstuben. Beim Geldtausch
miussen Sie lhren Reisepass vorlegen. Bei einem Riicktausch benétigen Sie den urspriinglichen Umtauschbeleg
der Bank.


http://de.wikipedia.org/wiki/Stellenbosch
http://de.wikipedia.org/wiki/Franschhoek
http://de.wikipedia.org/w/index.php?title=Paarl&action=edit
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In landlichen Gebieten ist oft nur Barzahlung méglich. Auf der Makutsi Safari Farm kénnen Sie bar zahlen (Rand,
EUR, US$, CHF). Das Auswirtige Amt empfiehlt allerdings, nur eine tiberschaubare Summe Bargeld mit sich zu
fuhren.

Auf der Makutsi Safari Farm werden Visa und MasterCard akzeptiert (kein Amex und keine EC-Karten). Bitte
informieren Sie sich im Vorfeld uiber die Gebiihren lhrer Kredit- oder EC-Karte. An Geldautomaten ist erhchte
Vorsicht geboten. Heben Sie aus Sicherheitsgriinden Geld nur an Automaten ab, die sich in Shopping Malls,
Supermirkten und Banken befinden, nicht an Automaten auflen an Gebiuden.

Reiseschecks sind fiir einen Urlaub in Siidafrika eher ungeeignet, da sie nicht lberall problemlos eingetauscht
werden kénnen.

Devisen

Die Einfuhr der Landeswihrung ist bis 25.000 ZAR erlaubt, eine héhere Summe ist deklarationspflichtig. Die
Einfuhr von Fremdwihrung ist unbeschriankt méglich, muss aber ab 10.000 USD deklariert werden. Die Ausfuhr
der Landeswihrung ist bis zu einer Summe von 5.000 ZAR erlaubt. Bei Abreise innerhalb von 12 Monaten ab
Einreise ist die Ausfuhr von Fremdwihrung bis zu der bei Einreise deklarierten Summe erlaubt.

Um von Siidafrika nach Deutschland zu telefonieren, wihlen Sie als Vorwahl vom Handy die +49 und vom
Festnetz die 0049. Die Vorwahl von Deutschland nach Siidafrika lautet +27 vom Handy oder 0027 vom Festnetz.
Ihr Mobiltelefon mit deutscher Sim-Karte und Roaming-Funktion kénnen Sie auch in Sudafrika nutzen. Bitte
informieren Sie sich bei lhrem Anbieter iiber die Gebiihren.

Eine wahrscheinlich kostengiinstigere Alternative sind Prepaid-Karten fiir lhr Mobiltelefon, die Sie iiber die groRRen
sudafrikanischen Mobilfunkanbieter z. B. an den internationalen Flughifen oder in grofen Stidten in deren
Geschiften bekommen.

Cegen eine geringe Gebiihr ist es méglich, ein Satellitentelefon an der Rezeption auszuleihen, allerdings ist es
swetterfithlig und bei bewdlktem Wetter oft auer Betrieb. Der Mobiltelefon Empfang auf Makutsi ist nur sehr
eingeschriankt.

Das mobile Internet in Siidafrika ist nicht immer zuverléssig. Auf der Makutsi Safari Farm stehen Ihnen zwei PCs
und ein zusitzliches LAN-Kabel sind im Internetcafé fiir eine geringe Gebiihr fur Giste verfiigbar. AuRerdem gibt
es ein Wifi-Hotspot (WLAN) in der Bibliothek - Gutscheine dafiir erhalten Sie an der Rezeption.

In Stidafrika sind ca. zehn Prozent Trinkgeld iiblich, die Servicekrifte leben teilweise nur davon.

Die Gewohnheit des Trinkgeldgebens ist im Tourismus inzwischen stark verbreitet und orientiert sich an
amerikanischen Verhiltnissen. Die Arbeitsldhne im Dienstleistungssektor werden oft gering gehalten, da das
Trinkgeld als ein wesentlicher, fest einkalkulierter Bestandteil des Lohnes angesehen wird. Daher sind Reiseleiter,
Koffertriger und sonstiges Servicepersonal auf Trinkgelder angewiesen. Mit dem Trinkgeld ist lhnen die
Méoglichkeit gegeben, lhre Zufriedenheit und Ihre Anerkennung fiir den persénlichen Einsatz von Reiseleiter und
Busfahrer zum Ausdruck zu bringen. In Hotels wird ein Trinkgeld zwar nicht unbedingt erwartet, aber doch auch
sehr gern gesehen. Bei einer Gruppenreise ist es iblich, dass am Ende der Reise alle Reiseteilnehmer die Betrige,
die sie fur angemessen erachten, einsammeln und dem Reiseleiter bzw. Fahrer gesammelt tibergeben.

Je nach Reiseland sammelt lhr Reiseleiter zusatzlich zu Beginn der Reise von jedem Teilnehmer einen pauschalen
Betrag fiir die Trinkgeldkasse ein, die er verwaltet und auf die zahlreichen Helfer (Koffertriger, lokale Guides, etc.)
angemessen aufteilt. Damit missen Sie sich wihrend der Reise um das Thema Trinkgelder keine Gedanken mehr
machen, und wir kénnen sicherstellen, dass die Trinkgelder auch tatsichlich bei den entsprechenden Personen
ankommen.

Einreise- und Einfuhrbestimmungen

Zur Einreise benétigen Sie einen Reisepass, der noch mindestens 30 Tage iber die Reise hinaus giiltig ist. Achten
Sie bitte darauf, dass bei Ausreise noch mindestens zwei freie Seiten in lhrem Reisepass verfiigbar sind.
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Kindereintrige im Reisepass der Eltern sind ungiiltig und berechtigen das Kind nicht mehr zum Grenzibertritt.
Jedes Kind braucht einen eigenen Reisepass.

Fuir touristische Aufenthalte bis zu 90 Tagen im Jahr muss kein Visum beantragt werden.

Ab dem 01.06.2015 miissen Personen unter 18 Jahren bei der Ein- und Ausreise eine internationale
Geburtsurkunde vorweisen. Sofern das Geburtsland keine internationalen Geburtsurkunden ausstellt, muss eine
nationale Geburtsurkunde sowie eine beglaubigte Ubersetzung in die englische Sprache vorgelegt werden.

Reist ein Minderjdhriger nicht in Begleitung beider sorgeberechtigter Elternteile, muss zusitzlich nachgewiesen
werden, dass der nicht anwesende Elternteil entweder mit der Reise einverstanden ist (eidesstattliche
Versicherung (,affidavit“), beglaubigte Passkopie und Kontaktdaten des nicht anwesenden Elternteils) bzw. dass
die Einverstindniserkldrung nicht erforderlich ist (gerichtlicher Beschluss uber alleiniges Sorgerecht bzw.
Sterbeurkunde).

Personen, die mit Minderjdhrigen reisen, die nicht ihre eigenen Kinder sind, miissen eine beglaubigte Kopie der
vollstindigen Geburtsurkunde des Kindes, sowie eidesstattliche Versicherungen (,affidavit“), beglaubigte
Passkopien und die Kontaktdaten beider sorgeberechtigter Eltern bzw. des gesetzlichen Vertreters des Kindes
vorlegen.

Allein reisende Minderjihrige miissen dariiber hinaus bei Einreise ein Bestitigungsschreiben sowie die
Kontaktdaten und eine beglaubigte Passkopie derjenigen Person vorlegen, zu der der Minderjihrige in Siidafrika
reisen soll.

Wir empfehlen dringend, englischsprachige Erklarungen, Urkunden bzw. Ubersetzungen vorzulegen. Fragen in
diesem Zusammenhang kénnen verbindlich nur das Department of Home Affairs (www.dha.gov.za) bzw. die
sudafrikanischen Auslandsvertretungen (www.suedafrika.org) beantworten.

Die Kontaktadressen der zustdndigen Botschaft finden sie in den Kontaktdaten.

Transport

Sollten Sie einen Flug bei uns gebucht haben, so beachten Sie bitte, dass die auf der Buchungsbestitigung
vermerkten Flugzeiten unter Umstidnden nicht mehr aktuell sind. Bitte entnehmen Sie die aktuellen Flugzeiten fuir
den Abflug ab Deutschland lhrem Flugticket bzw. dem beigefiigten Flugplan. Fiir die Rickbestitigung der Fliige
sind die Reisenden grundsitzlich selbst verantwortlich.

Da die Maschinen hiufig genug tiberbucht sind, sollten Sie mehr als zwei Stunden vor Abflug am Flughafen sein.
Wenn Sie auf eine piinktliche Riickkehr angewiesen sind, wird empfohlen eher drei Stunden vor Abflug
einzuchecken.

Fur Touristen, die das kostenlose Visum fiir touristische Titigkeiten fiir 90 Tage erhalten haben, fillt keine
Ausreisesteuer an.

Jeder Reisende ist fiir seine rechtzeitige Anreise zum Flughafen selbst verantwortlich. Fahrplanauskiinfte erhalten
Sie auf www.bahn.de, unter der kostenlosen Rufnummer 0800 1507090 oder bei dem Reise Service der Bahn unter
der Rufnummer 01806/996633 (20ct/Anruf aus dem Festnetz, Tarif bei Mobilfunk max. 60 ct/Anruf)

In Stidafrika werden Sie entweder im Kleinbus oder in offenen Jeeps unterwegs sein.
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Sicherheitssituation

Prinzipiell ist Suidafrika ein sehr sicheres Reiseland, dennoch gilt wie auf allen Reisen: gesunde Vorsicht walten
lassen. Man sollte nachts nicht alleine zu Fuf unterwegs sein, Wertgegenstiande nicht 6ffentlich zur Schau stellen,
und im sehr unwahrscheinlichen Fall eines Uberfalls dem Angreifer alles Geld kommentarlos ubergeben.
Wertgegenstinde sollten nicht einfach im Hotelzimmer liegen gelassen werden, sondern zum Beispiel in kleinen
Safes untergebracht werden. Auch die Townships auf eigene Faust zu erkunden wird nicht empfohlen.

In den trockenen Sommermonaten kann es hin und wieder zu Waldbrinden und Wasserknappheit kommen.
Sollten Sie davon betroffen sein, werden wir uns natiirlich mit Ihnen in Verbindung setzen.

In der Regenzeit (Januar bis Mirz), besonders nach langen Diirreperioden, kann es durchaus auch zu
Uberschwemmungen kommen.

Gesundheitstipps

Bei einer Einreise aus Deutschland per Direktflug sind keine Pflichtimpfungen vorgesehen. Falls Sie jedoch eine
Zwischenlandung in einem Land haben, das auf der offiziellen WHO-Liste der Gelbfieber-Endemiegebiete steht,
wird zur Einreise eine giiltige Gelbfieberimpfung verlangt.

Eine Liste der Gelbfieber-Endemiegebiete finden Sie hier: www.who.int.

Als Reiseimpfung wird vom Auswirtigen Amt empfohlen, die Standardimpfungen gemif Robert-Koch-Institut zu
vervollstindigen. Ebenso wird eine Impfung gegen Hepatitis A empfohlen, bei lingeren Aufenthalten auch Typhus,
Tollwut und Hepatitis B.

Wir empfehlen lhnen zusitzlich Informationen iber Impfungen und Gesundheitshinweise bei einer
reisemedizinisch beratenden Arztpraxis oder bei einem tropenmedizinischen Institut einzuholen. Bitte denken Sie
daran, alle Impfungen rechtzeitig vorgenommen zu haben. Sie sollten spitestens zwei Monate vor der Reise lhren
Arzt beziiglich der Impfungen befragen.

Die Gesundheitsversorgung ist insgesamt gut, vor allem in den groflen Stidten. Qualitative Unterschiede gibt es
zwischen den staatlichen und den privaten Krankenhiusern. Erstere sind oft iiberlaufen und leiden an
Budgetkiirzungen. Grundsitzlich ist Vorkasse fiir drztliche Behandlungen zu leisten. Wir empfehlen dringend den
Abschluss einer Auslandskrankenversicherung mit Riickholversicherung.

Hepatitis A, Magen-Darm- Infektionen, Kinderlihmung

Ansteckung durch verunreinigte Nahrungsmittel, Trinkwasser, Hinde, ungeniigend gegarte oder kalte Speisen,
nicht pasteurisierte Milch etc. In den Grof3stidten ist das Leitungswasser gesundheitlich unbedenklich, schmeckt
aber nicht besonders gut.

Malaria, Dengue-Fieber und weitere Viruserkrankungen

Ansteckung durch Insekten.

Obwohl| Malaria-Erkrankung in der Gegend selten auftritt, liegt die Makutsi Safari Farm nicht in einer malariafreien
Zone. Wir als Reiseveranstalter diirfen lhnen hierzu keine generelle Empfehlung geben, da Risikogebiete und
Prophylaxe-Praparate sich standig andern und das Malariarisiko auch von der Jahreszeit abhangt. Bitte wenden Sie
sich an lhren Hausarzt bzw. an ein Tropeninstitut. Vermeidung von Miickenstiche durch Moskitonetze (sind auf
der Makutsi Safari Farm vorhanden), Miickenspray und langirmelige Kleidung fir den Abend, sind eine gute
Prophylaxe.

Hepatitis B, HIV, Bakterien, Pilze, u. a.
Ansteckung durch sexuelle Kontakte und mangelnde Hygiene bei medizinischen Eingriffen.
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Tetanus
Ansteckung durch verschmutzte Wunden.

Tollwut
Risiko durch streunende Hunde und Wildtiere.

Aufgrund der miickengebundenen Infektionsrisiken wird allen Reisenden zusitzlich empfohlen kérperbedeckende
Kleidung zu tragen (lange Hosen, lange Hemden). Zudem sollte tagsiiber sowie in den Abendstunden und nachts
wiederholt Insektenschutzmittel auf die freien Korperstellen aufgetragen werden und ggf. unter einem
Moskitonetz geschlafen werden. Fuir Riickfragen stehen wir lhnen natiirlich gerne zur Verfiigung.

In einer Malariagefihrdeten Region sollten Sie es vermeiden, Parfum oder Aftershave aufzutragen.

Tollwut: Risiko durch streunende Hunde und Wildtiere.
Bisse von Gifttieren: Sehr selten, eine unmittelbare Versorgung nach Tierbissen ist nicht tiberall gewihrleistet.

Umweltsituation

Siidafrika beheimatet mehr als 20.000 verschiedene Pflanzen — etwa zehn Prozent aller bekannten Pflanzenarten
der Welt. In der Fynbos-Region, einem Landstrich in der Provinz Westkap, findet man mehr als 9.000 dieser Arten,
die das Gebiet zu einem der 6kologisch vielfiltigsten Flecken der Erde machen.

Viele dieser Arten sind endemisch, also nur in der Kap-Region beheimatet. Aus diesem Grund wird diese Region
von Botanikern unter dem Namen Capensis als das mit Abstand kleinste der sechs Pflanzenreiche der Erde
angesehen. Die Mehrzahl der Pflanzen in Siidafrika sind immergriine Hartlaubgewichse mit feinen,
nadelférmigen Blittern.

Wihrend es in Sudafrika eine grofle Vielzahl an Blitenpflanzen gibt, sind Wilder sehr selten zu finden. Nur etwa
ein Prozent der Gesamtfliche ist Waldgebiet, welches sich fast ausschliefllich in der humiden Kiistenebene
entlang der Indischen Ozeans in KwaZulu-Natal befindet. Heute bestehen die Wailder aus iiberwiegend
importierten Baumarten, wie zum Beispiel Eukalyptus und Fichte. Der urspriinglich vorhandene Wald, der von den
europiischen Siedlern bei ihrer Ankunft vorgefunden wurde, wurde weitgehend abgeholzt und nur noch wenige
Flecken davon sind heute iibrig.

Im sehr heilen und trockenen Namaqualand nahe der Westkiiste gibt es verschiedene Arten von
wasserspeichernden Sukkulenten wie Aloe und Euphorbia. Die vorherrschende Vegetation im Landesinneren ist
das Grasland, welches besonders auf dem Highveld zu finden ist. Hier dominieren verschiedene Griser, niedrige
Striucher und Akazien.

Die Vegetation wird in Richtung Nordwesten spirlicher, was an den geringen Niederschlagsmengen liegt. Die
Gras- und Dornsavanne &stlich der Kalahari-Wiiste wandelt sich im Verlauf nach Nordosten hin zu einer
Feuchtsavanne mit dichterem Bewuchs. In der Gegend nahe des nérdlichen Endes des Kriiger-Nationalparks gibt
besonders viele Affenbrotbaume.

Siidafrika ist unter den 18 megadiversen Reisezielen der Welt. Als Vorreiter und Marktfithrer im nachhaltigen
Tourismus hat Stidafrika zahlreiche Naturschutzprojekte ins Leben gerufen, um sein Naturerbe zu schiitzen. Am
13. Mai 2002 prisentierte der siidafrikanische Umwelt- und Tourismusminister Mohammed ValliMoosa Leitlinien
fiir eine verantwortungsvolle Tourismusentwicklung in Siidafrika.

Damit soll nicht nur der Tourismus im Lande geférdert, sondern vor allem die einheimische Bevélkerung in die
Planung und Entwicklung des Tourismus einbezogen werden. Reisende kénnen die nachhaltigen Aktivitaten
unterstiitzen und selbst Teil vieler dieser Projekte werden.


http://de.wikipedia.org/wiki/Fynbos
http://de.wikipedia.org/wiki/Westkap
http://de.wikipedia.org/wiki/Capensis
http://de.wikipedia.org/wiki/Hartlaubgew%C3%A4chse
http://de.wikipedia.org/wiki/Humid
http://de.wikipedia.org/wiki/KwaZulu-Natal
http://de.wikipedia.org/wiki/Eukalyptus
http://de.wikipedia.org/wiki/Fichten
http://de.wikipedia.org/wiki/Sukkulente
http://de.wikipedia.org/wiki/Aloe
http://de.wikipedia.org/wiki/Euphorbia
http://de.wikipedia.org/wiki/Vegetation
http://de.wikipedia.org/wiki/Strauch
http://de.wikipedia.org/wiki/Akazien
http://de.wikipedia.org/wiki/Niederschlag
http://de.wikipedia.org/wiki/Savanne
http://de.wikipedia.org/wiki/Kr%C3%BCger-Nationalpark
http://de.wikipedia.org/wiki/Affenbrotb%C3%A4ume
http://de.wikipedia.org/w/index.php?title=Mohammed_Valli_Moosa&action=edit
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Die artenreiche Tierwelt Suidafrikas wird in zahlreichen Naturreservaten und National Parks sorgfiltig geschiitzt.
Mehr als 300 Siugetierarten, mehr als 500 Vogelarten, mehr als 100 Reptilienarten sowie zahlreiche
Insektenspezies sind hier zu Hause. Es gibt sehr viele Antilopenarten wie Impala, Kudu oder Springbock, aber
auch Straufle, Flamingos und Zebras.

Viele Nationalparks sind Heimat der afrikanischen ,Big Five“, der fiinf groflen Siugetierarten: Léwe, Leopard,
Buffel, Elefant und Nashorn. An den Kiisten und auf den Inseln leben etwa 170.000 wilde Brillenpinguine und
stehen unter strengem Naturschutz.

Tierwelt

Klima
Sudafrika liegt auf der Stidhalbkugel. Daher sind die Jahreszeiten dem europidischen Winter und Sommer
entgegengesetzt.

Die Jahreszeiten in Siidafrika
Sommer: Dezember bis Februar
Herbst: Mirz bis Mai

Winter:  Juni bis August

Frihling: September bis November

Das Wetter auf der Makutsi Safari Farm

Das Lowvelt d.h. die Tiefebene, in der Makutsi sich befindet, ist eine Gegend, in der es im Sommer regnet. Trotz
der gelegentlichen Schauer ist die durchschnittliche Tagestemperatur in den Monaten September bis Marz mit 30
Grad Celsius recht hoch. Wenn die Sonne untergeht, kiihlt es etwas ab. Die Winter sind tagsiiber mild mit einer
durchschnittlichen Tagestemperatur iiber 20 Grad Celsius. In der Nacht wird es mit Temperaturen unter 10 Grad
Celsius deutlich kiihler, obwohl es selten friert. Badesaison ist ganzjihrig.

Die folgende Klimatabelle gibt einen Uberblick tiber die Klimadaten von Kapdstadt.

Hohe tiber NN in m: 46, Geographische Position: 18° 36’ E, 33° 58’ S

Jan. = Feb. Mir.  Apr.  Mai | Jun. | Jul. | Aug. Sep. Okt. = Nov. Dez.

Temp.gMax. (°C) 261 26,4 254 23,0 202 181 17,4 17,8 19,2 21,3 23,5 24,9
Temp.g Min. (°C) 457 155 142 11,9 94 78 70 7,5 87 10,6 13,1 14,9
Regentage 3 3 3 6 8 10 9 9 7 5 3 4
Niederschlag (mm) 14 16 21 41 68 93 8 77 41 33 16 17
Sonnenstundens 199 105 94 78 66 58 62 68 75 90 10,3 10,8
Wasser-Temp. o (°C)  1g 19 19 18 17 16 15 14 15 16 17 18

Weitere aktuelle Wetterinfos gibt es unter:

Ausriistungsliste
e Alle Reisenden brauchen einen maschinenlesbaren Reisepass, der bei Anreise noch mindestens 6 Monate
gliltig sein muss
e Flugtickets bzw. Beleg fiir die elektronischen Flugtickets
e Kopien aller wichtigen Dokumente (Sie sollten diese auch einscannen und sich auf die private
Emailadresse schicken, so haben Sie diese immer abrufbar).


http://de.wikipedia.org/wiki/S%C3%A4ugetier
http://de.wikipedia.org/wiki/V%C3%B6gel
http://de.wikipedia.org/wiki/Reptilien
http://de.wikipedia.org/wiki/Insekten
http://de.wikipedia.org/wiki/Impala
http://de.wikipedia.org/wiki/Gro%C3%9Fer_Kudu
http://de.wikipedia.org/wiki/Springbock
http://de.wikipedia.org/wiki/Afrikanischer_Strau%C3%9F
http://de.wikipedia.org/wiki/Flamingos
http://de.wikipedia.org/wiki/Zebras
http://de.wikipedia.org/wiki/Big_Five
http://de.wikipedia.org/wiki/L%C3%B6we
http://de.wikipedia.org/wiki/Leopard
http://de.wikipedia.org/wiki/Afrikanischer_B%C3%BCffel
http://de.wikipedia.org/wiki/Afrikanischer_Elefant
http://de.wikipedia.org/wiki/Nash%C3%B6rner
http://de.wikipedia.org/wiki/Brillenpinguine
http://www.worldweather.org/
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e  Geburtsurkunde der minderjihrigen Kinder

e gut eingelaufene Wanderschuhe

e Turnschuhe oder leichte Schuhe fiir abends und fuir die Tagesausfliige

e Sandalen (wenn moglich Trekking-Sandalen)

e 2-3 Hosen, die schnell trocknen (Baumwollhosen, Mikrofaser,...)

e Kurze Hosen (falls nicht in die Expeditionshose integriert) und ein oder besser zwei Badehosen

e Taschenmesser

e Taschenlampe mit Ersatzbatterien/Akku

e Fotoapparat

e kleiner Rucksack fiir die Tagesausfliige

e Reiseapotheke: Wundpflaster, Wundspray, Kohletabletten, Aspirin, No-Bite und Azaron (zur Linderung
von Insektenstichen), Sonnenmilch (hoher Lichtschutzfaktor!) sowie persénliche Medikamente

Kontaktadressen

(Sprachen:)
Notfille/Panne:
Makutsi
P.O Box 821, Hoedspruit, 1380, South Africa
Tel.: +27 (0)87 806 5621
Web: www.makutsi.de

Polizeinotruf 10 111
Rettungswagen Notruf 10 177
Notfallnummer allgemein: 107 / 112

Netcare Blaauwberg Hospital

Waterville Crescent, Sunningdale, Cape Town, 7441
Tel.: +27 21 554 9000

Email: customercareblaauwberg@netcare.co.za

Mediclinic Cape Town

21 Hof St, Gardens, Cape Town, 8001, Stidafrika
Tel.: +27 21 464 5500

Email: hospmngrcapet@mediclinic.co.za

Life Kingsbury Hospital

Wilderness Road, Claremont, 7700, Cape Town, South Africa
Tel.: +27 021 670 4000

Email: carmen.loots@lifehealthcare.co.za

Deutsche Botschaft in Siidafrika

201 Florence Ribeiro Avenue - Groenkloof, 0181, Pretoria - South Africa
Tel.: (+27) (0)12 427 8900

Email: info@pretoria.diplo.de

Web: www.southafrica.diplo.de

Sudafrikanische Botschaft in Berlin
Tiergartenstrasse 18 10785 Berlin Germany
Tel.: (+49) 30 22 07 30 / Web: www.suedafrika.org


http://www.makutsi.de/
mailto:customercareblaauwberg@netcare.co.za
https://www.google.com/search?q=Mediclinic+cape+town&rlz=1C1GCEU_deDE821DE821&oq=Mediclinic+cape+town&aqs=chrome..69i57.3795j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8
mailto:hospmngrcapet@mediclinic.co.za
tel:021%20670%204000
mailto:info@pretoria.diplo.de
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Die Osterreichische Botschaft in Stidafrika

454A Fehrsen Street Brooklyn Pretoria 0181 South Africa

Tel.: (+27) 124529155

Email: pretoria-ob@bmeia.gv.at

Web: www.aussenministerium.at / pretoria www.austrianembassy.co.za

Die Sudafrikanische Botschaft in Osterreich

Sandgasse 33 1190 Vienna Austria

Tel.: (+43) 1320 64 93 - 97

Email: vienna.bilateral@dirco.gov.za / Web: www.dirco.gov.za/vienna/

Die Schweizerische Botschaft in Siidafrika

Nr 1, Thibault Square 26th Floor (Old BP Building) cnr Long and Hans Strijdom Streets P O Box 1546 Cape Town
8000 South Africa

Tel.: (+27) 21 418 36 69 / Email: vertretung@cap.rep.admin.ch

Die Siidafrikanische Botschaft in der Schweiz

Alpenstrasse 29, 3000 Berne 6, Switzerland

Tel.: (+41) 313501313

Email: bern.admin@dirco.gov.za / Web: www.southafrica.ch

Literatur

Stidafrika: Geschichte und Gegenwart (Christoph Marx)
Lonely Planet Reisefuihrer Siidafrika, Lesoto und Swasiland (James Bainbridge)
Marco Polo Reisefiihrer Siidafrika (Dagmar Schumacher)

Internetlinks

Weltgesundheitsorganisation:

https: //www.fremdenverkehrsamt.com/touristeninformation/suedafrika /index.html

Umweltprogramm der Vereinten Nationen:

(Stand: Juli / 2023)

Die Reiseinformationen lehnen sich an die Veréffentlichungen des Reisemedizinischen Zentrum - Tropeninstitut Hamburg und
des Auswirtigen Amts an. Reise- und Sicherheitshinweise beruhen auf den zum angegebenen Zeitpunkt und als
vertrauenswiirdig eingeschitzten Informationen. Eine Gewihr fiir die Richtigkeit und Vollstidndigkeit kann nicht iibernommen
werden.
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